
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi 

Matin 
 

Installation 
 

Découverte de 
l’environnement en 

raquettes 
Jeux de neige Chiens de traîneau Visite d’une fromagerie 

Après-midi 
Cycle de l’eau 

Formation de la 
neige 

Découverte du ski de 
fond 

Visite d’une ferme Biathlon Départ 

 
Nos séjours comprennent : La pension complète, l’hébergement, le transport aux activités. 
(Les activités proposées peuvent être modifiées.)  
 
En option : l’encadrement des enfants par des animateurs en dehors des activités. 
Adhésion à l’association : 14 € 

 
� Raquette : Approcher et découvrir les paysages ruraux des montagnes 

du Jura, la flore, ainsi que le monde des animaux de montagne (traces 
et conditions de vie hivernale…).  

 
� Chiens de traîneau : Découverte du monde des chiens polaires ainsi 

que la conduite d’attelage de traîneaux à chiens 
 

� Biathlon : Permettre de combiner deux activités (Tir laser et course) et 
ainsi apprendre la gestion des efforts, la précision et la concentration. 

 
� Visite d’une ferme pédagogique : découverte d'une activité humaine 

spécifique au milieu rural, des animaux de la ferme et du travail du 
paysan.  

 
� Visite d’une fromagerie : Découverte de la fabrication du Comté 

DESTINATION NEIGE ! 

 

Venez découvrir les joies de la neige dans un environnement naturel en alliant 

pratique des sports de glisse et découverte des montagnes du Jura. 

♦ OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 
L'élève pourra découvrir divers déplacements 
adaptés à la neige (ski de fond, raquette…) Il 
découvrira également le milieu rural Franc-
Comtois et les activités humaines en hiver. 

 

♦ CONTENU PEDAGOGIQUE  

 
� Cycle de l’eau, formation de la neige : 

Comprendre la formation des précipitations 
neigeuses, en lien avec la notion de cycle de 
l’eau. 

� Ski de fond : découvrir une nouvelle activité 
sportive de pleine nature. Permet de développer 
l’équilibre et la coordination. 

 

 


